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Проводимая в республике широкомас�
штабная работа в области здравоохранения
в сочетании с реализацией национального
проекта «Здоровье» дает положительные
результаты. Одним из ее основных направ�
лений, связанных с улучшением демографи�
ческой ситуации в Республике Мордовия, яв�
ляется улучшение репродуктивного здоро�
вья и стимулирование рождаемости. 

По показателям общей смертности в Рос�
сии республика занимает 25�е место и 17�е
по показателю смертности сельского насе�
ления. В 2010 году уровень общей смертнос�
ти в регионе составил 16,2 на 1000 человек
населения. За 1 квартал 2011 года отмечает�
ся снижение показателя общей смертности
до 15,5 на 1000 человек населения.

В последние годы младенческая смерт�
ность в республике – низкая. По итогам 2010
года показатель младенческой смертности
составил 6,3 на 1000 родившихся живыми, в
1 квартале 2011 г. данный показатель остал�
ся на прежнем уровне.

Министерством здравоохранения Респуб�
лики Мордовия с целью улучшения сложив�
шейся демографической ситуации в про�
шедшие годы принимались конкретные и
действенные меры по созданию специализи�
рованных центров современной материаль�
но�технической и ресурсной базы учрежде�
ний здравоохранения, внедрению эффектив�
ных методов диагностики и лечения, подго�
товке кадров, с возможностью перекрестных
консультаций смежных специалистов. С 15
января 2010 г. начали свою работу первич�
ные сосудистые отделения на базе МУЗ «Го�
родская клиническая больница скорой меди�
цинской помощи», МУЗ «Краснослободская
центральная районная больница», МУЗ
«Комсомольская центральная районная
больница Чамзинского муниципального рай�
она», с 1 июля – Региональный сосудистый
центр на базе МУЗ «Городская клиническая
больница № 4». В 2010 году в сосудистых от�
делениях было пролечено 2336 пациентов с
острыми нарушениями мозгового кровооб�
ращения (в том числе с ишемическим ин�
сультом – 1479, с геморрагическим инсуль�
том – 363).

Внедрение комплексного подхода к лече�
нию пациентов с острым нарушением мозго�
вого кровообращения позволило снизить
показатель летальности при данной патоло�
гии с 14,5% в 2009 году до 10,6% – в 2010 го�
ду.

Также произошло снижение смертности
от острых нарушений мозгового кровообра�
щения по Республике Мордовия со 119,5 до

90,1 (на 100 000 человек населения) и смерт�
ности от цереброваскулярных болезней с
200,6 до 168,0.

В рамках программы приоритетного наци�
онального проекта «Здоровье» по совер�
шенствованию организации медицинской
помощи пострадавшим при дорожно�транс�
портных происшествиях в 2010 году в рес�
публике созданы 5 травмоцентров трех уров�
ней. Поставлено 5 единиц санитарного авто�
транспорта (автомобили класса С). В 2011
году травмоцентры начали свою работу. Все
эти мероприятия позволят улучшить специа�
лизированную медицинскую помощь постра�
давшим в ДТП.

В рамках инвестиционного проекта сов�
местно с немецкой фирмой «Фрезениус�Не�
фро» на территории вновь строящейся Рес�
публиканской больницы в 2009 году завер�
шено строительство диализного центра. В
ноябре 2010 года за счет средств благотво�
рительного фонда «Мы вместе» и благодаря
поддержке партии «Единая Россия» на базе
ГУЗ «Детская республиканская клиническая
больница № 2» открыт детский диализный
центр на 2 диализных места. Все эти меро�
приятия позволили значительно улучшить
условия оказания помощи пациентам, нахо�
дящимся на хроническом программном ге�
модиализе и поднять ее уровень до совре�
менного стандарта. 

В Республике Мордовия во втором квар�
тале 2011 года начал функционировать Рес�
публиканский перинатальный центр – учреж�
дение родовспоможения третьей группы.

Расположение республиканского перина�
тального центра на объединенной террито�
рии Мордовской республиканской клиничес�
кой больницы позволит решить задачи ком�
плексного обследования и лечения женщин
с экстрагенитальной патологией, оператив�
ного реагирования на ургентные ситуации
при родоразрешении, оказания высококва�
лифицированной помощи при различных ос�
ложнениях и экстренных ситуациях. На базе
Республиканского перинатального центра
планируется создание дистанционно�кон�
сультативного центра и выездных акушер�
ских и неонатологических бригад, внедрение
современных коммуникативных техноло�
гий – установка скоростных модемов в ле�
чебно�профилактических учреждениях для
оперативной связи с использованием интер�
нет�ресурсов, возможностей телемедицины.

Злокачественные новообразования оста�
ются одной из сложнейших проблем медици�
ны и здоровья населения, занимая 3�е место
в причинах смерти населения региона. По�
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становлением Правительства Российской
Федерации от 31 декабря 2010 года № 1222
Республика Мордовия в 2011 году включена
в программу ПНП «Здоровье» по направле�
нию «Совершенствование медицинской по�
мощи больным с онкологическими заболева�
ниями».

В рамках мероприятий этого направления
планируется оснастить современным обору�
дованием Республиканский онкологический
диспансер и открыть 5 межрайонных онколо�
гических кабинетов, что позволит обеспе�
чить раннюю диагностику онкологических
заболеваний и повысить качество специали�
зированной медицинской помощи при дан�
ной патологии.

В 2009 году созданы два центра здоровья
для взрослых на базе Республиканского кон�
сультативно�диагностического центра и Рес�
публиканского врачебно�физкультурного
диспансера. Центры здоровья открыты и
функционируют с 14 января 2010 г. В цент�
рах работают врачи, прошедшие специаль�
ную подготовку по вопросам профилактиче�
ской медицины: врач�терапевт, врач�аллер�
голог, врач�гастроэнтеролог, врач�ЛФК, врач
акушер�гинеколог, врач�кардиолог. В 2010
году открыт Детский центр здоровья на базе
Детской республиканской клинической боль�
ницы № 2. С момента открытия центров здо�
ровья в республике обследовано 3 963 чело�
века, из них 489 детей.

Министерством здравоохранения Респуб�
лики Мордовия с августа 2010 года проведе�
на большая работа над проектом Региональ�
ной программы модернизации здравоохра�

нения на 2011�2012 годы по проекту «Каче�
ство жизни (Здоровье)» партии «Единая
Россия».

В рамках «Программы модернизации
здравоохранения Республики Мордовия на
2011�2012 годы» (далее – Программа) раз�
работан вариант модернизации отрасли
здравоохранения, цель которого – макси�
мальное приближение первичного звена
здравоохранения к каждому жителю респуб�
лики вне зависимости от того, где он прожи�
вает – в городе или отдаленном селе.

Важно отметить, что Мордовия вошла в
число десяти регионов, чьи программы мо�
дернизации здравоохранения Минздравсоц�
развития Российской Федерации рассмотре�
ло и утвердило в первую очередь. Общая
сумма, выделенная на развитие и обновле�
ние республиканской системы здравоохра�

нения на 2011�2012 годы, составила 3 млрд
470 млн рублей. Впервые на эти цели выде�
лены столь значительные средства.

Программой предусмотрены поставки со�
временного медицинского оборудования, ко�
торые в первую очередь будут размещаться
в межмуниципальных центрах, также будут
дооснащены в соответствии с разнарядками
остальные медицинские учреждения. Эта
программа улучшит их техническое оснаще�
ние, приблизит к населению современные
методики диагностики и лечения, положи�
тельно повлияет на удовлетворенность насе�
ления уровнем оказания медицинской помо�
щи и на демографические показатели.

На оснащение учреждений здравоохране�
ния медицинским оборудованием планиру�
ется направить 495 млн рублей. На внедре�
ние современных информационных систем в
здравоохранение – 137 млн рублей. На по�
вышение доступности амбулаторной меди�
цинской помощи, в том числе врачей�специ�
алистов – 356 млн. На проведение диспансе�
ризации 14�летних подростков (ее пройдут
свыше 12 тысяч детей) будет выделено 18,4
млн рублей. На модернизацию фтизиатриче�
ской службы (борьбу с туберкулезом) преду�
смотрено 177,6 млн рублей. На совершенст�
вование наркологической помощи населе�
нию – 101 млн рублей. На модернизацию оф�
тальмологической службы – 53,8 млн руб�
лей. Кроме того, Программой предусмотре�
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Глава Республики Мордовия Н.И. Меркушкин
открывает Региональный сосудистый центр
на базе МУЗ «Городская клиническая
больница № 4»
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но развитие службы оказания помощи боль�
ным с онкологическими заболеваниями и бо�
лезнями системы кровообращения, разви�
тие медицины катастроф.

Важнейшее направление Программы –
защита материнства и детства, на что будет
выделено 830 млн рублей. Для детских поли�
клиник и больниц закупят УЗИ�аппаратуру
высокого класса, эндоскопическое оборудо�
вание, реанимационное оборудование для
выхаживания новорожденных. В детских ре�
спубликанских больницах появятся мобиль�
ные выездные группы – оснащенные всем
нужным оборудованием медицинские авто�
мобили для осмотров детей в районах. В
2011�2012 годах диспансеризацию пройдут
12 270 14�летних подростков. На это выделе�
но 18,4 млн рублей.

Улучшить качество оказания медицин�
ской помощи матери и ребенку поможет но�
вый республиканский перинатальный центр.
В первую очередь он будет принимать паци�
енток с «осложненными» родами. Новейшие
диагностические и лечебные технологии,
ультрасовременные операционные, – все это
позволит свести риски возможных осложне�
ний к минимуму. В центре имеется аппарату�
ра для выхаживания новорожденных с весом
500 граммов. Кроме того, его задача – лече�
ние бесплодия, в том числе с помощью тех�
нологий с применением экстракорпорально�
го оплодотворения.

Информатизация – это эффективное ис�
пользование наших ресурсов; например,
внедрение электронных паспортов здоровья
граждан, из которых доктор в любой момент
сможет получить полную информацию о па�
циенте. Сейчас такие паспорта апробируют
в Республиканской клинической больнице и
Детской республиканской клинической боль�
нице № 2. А в Торбеевской ЦРБ, в Городской
клинической больнице № 5 и Республикан�

ском консультативно�диагностическом цент�
ре используется запись на прием к врачу по
телефону и Интернету. 31 медучреждение в
Мордовии оснащено телемедицинскими
комплексами. В любое время врачи район�
ных больниц могут в режиме он�лайн про�
консультироваться с коллегами из Саранска,

а те – с докторами любой клиники России и
зарубежья. В 2011 году телемедицинские
технологии получат дальнейшее развитие. В
2012 году ими будут оснащены все медуч�
реждения республики.

Предполагается, что общий экономичес�
кий эффект от реализации мероприятий
Программы будет достигнут за счет сниже�
ния заболеваемости, инвалидности и смерт�
ности населения. Социальная эффектив�
ность будет выражена в улучшении качества
и увеличении продолжительности жизни
больных, сохранении трудового потенциала,
формировании основ здорового образа жиз�
ни, снижении социальной и психологической
напряженности в обществе.

Таким образом, скоординированные сов�
местные действия, нацеленность на конеч�
ный результат и высокая ответственность
подавляющего большинства работников от�
раслей здравоохранения помогут достойно
решить эти задачи.
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Здание Консультационной поликлиники


